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1. Checkliste für Eintritt psychiatrische Station Burgdorf

Vor dem Klinikeintritt:

· Zeitungen abbestellen oder ins Spital nachsenden lassen 

· Post umadressieren oder zurückhalten lassen 

· Kontaktadresse hinterlegen (evtl. Hauswart, Nachbarn, Ver​wandte, Geschäft informieren) 

· Wohnungskontrolle, Briefkasten leeren, Pflanzen giessen, Gartenpflege, Haustierpflegeplatz organisieren und Schlüssel deponieren
Beim Eintritt mitbringen (Persönliche Effekten):
· Kleider zum Wechseln

· Toilettenartikel 

· Pyjama oder Nachthemd
· Morgenmantel
· Trainingsanzug (für Sportaktivitäten und Gymnastik) 
· Bequeme Freizeitbekleidung 
· Badehose/Badeanzug 
· Hausschuhe, feste Turnschuhe, Wanderschuhe (für begleitete Wanderungen) 
· Ärztlich verordnete Medikamente inklusive Dosierung 
· Lesebrille, Hörgerät 
· Für Freizeitaktivitäten: Handarbeiten, MP3/CD-Player, Lektüre (Zeitschriften, Bücher), etc.

· Schreibzeug

Vorhandene Dokumente: 

· Blutverdünnungsausweis 
· Blutgruppenkarte 
· Allergiepass, Impfausweis und andere medizinische Ausweise 
· Krankenversicherungspolice 

Diverses: 
· Ausweise

· Taschengeld 
· Agenda mit Adressen und Telefonnummern 
· Halbtax-Abo/GA (falls vorhanden)
2. Eintritt:

Bitte melden Sie sich am Empfang des Regionalspitals in Burgdorf. Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter am Empfang heissen Sie willkommen. Danach werden Sie über den weiteren Ablauf informiert und mit der zuständigen Pflegefachperson und dem zuständigen Therapeuten bekannt gemacht. 

3. Anreise 

Wir empfehlen, für Ihre Anreise die öffentlichen Verkehrsmittel zu benutzen oder sich von Angehörigen oder Freunden begleiten zu lassen.
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