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Mittagstisch 55+ 

gemeinsam gesund geniessen 

 
Jeden Dienstag ab 12 Uhr im Wartsaalcafé des Bahnhoftreff 
Steinhof, Bernstrasse 65, 3400 Burgdorf  

Der Mittagstisch bietet eine frische ausgewogene Küche, die auch für 
BesucherInnen mit Diabetes Mellites sehr gut geeignet ist. 

 

Frau Schibli vom  bts Gastro Team und  

Frau Regina Bohnert, Leiterin der Diabetesberatung Regionalspital 

Emmental AG, 

sorgen zusammen mit den Mitarbeiterinnen des Bahnhoftreff Steinhof für 

eine gluschtige und ausgewogene Mahlzeit.  

Frau R. Bohnert ist jeden 2. Dienstag des Monats anwesend und 

beantwortet Fragen zum Diabetes. 

Das Menu besteht in der Regel aus:  

Suppe, Salat, Hauptgang und Dessert.  

Getränke wie Tee mit oder ohne Zucker, Wasser und Kaffee werden dazu 

serviert. 

Menupreis Fr. 13.00 
 

Anmeldung erwünscht unter Tel 034 423 04 08  

info@bahnhoftreff.ch 
 


