A/\
REGIONALSPITAL
EMMENTAL

Medienmitteilung

Regionalspital Emmental AG

Internationaler Hebammentag:
Es ist wichtig, wie wir geboren
werden

Burgdorf, 5. Mai 2009 --- Am 5. Mai findet zum 19. Mal der
Internationale Hebammentag statt, an dem die Hebammen an die
Offentlichkeit treten, um auf ihren Berufsstand, ihre Leistungen
und ihre Anliegen aufmerksam machen. Auch die Hebammen des
Regionalspitals Emmental sind dabei.

Der Hebammenberuf ist einer der altesten Berufe Uberhaupt. Schon
immer wurden Frauen beim Gebaren von Hebammen, den weisen
Frauen, begleitet. In der Schweiz leisten Uber 3'000 Hebammen
tagtaglich hoch qualifizierte, kostenglnstige und interventionsarme
Arbeit bei Frauen, Kindern und Familien. Im Regionalspital Emmental
sind es insgesamt 20 qualifizierte Hebammen, die werdende Eltern bei
diesem sehr persénlichen und intimen Erlebnis der Geburt und im
Wochenbett unterstitzen.

Fir die Geburt stehen in Burgdorf drei modern eingerichtete
Gebéarzimmer mit Bett, Badewanne, Mayastuhl, Ball und Matten zur
Verflgung. Geburtsvorbereitungskurse, geburtsvorbereitende Aku-
punktur, Vaterkurse, Rickbildungskurse und Kinderpflegekurse runden
das Angebot der RSE AG ab.

Seit November 2005 hat das Regionalspital Emmental die offizielle

Anerkennung der Schweizerischen Stiftung zur Férderung des Stillens
und gilt als ,Still- und familienfreundliches Spital®.
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Frauen, die durch Hebammen in der Schwangerschaft und unter der
Geburt unterstitzt werden, haben weniger medizinische Interventionen

und operative Eingriffe, was zu einer Senkung der Kosten fihrt.

Das geburtshilfliche Team im Regionalspital Emmental legt grossen

Wert auf kontinuierliche Begleitung.

Es ist wichtig, wie wir geboren werden.

Das Regionalspital Emmental unterstitzt den Internationalen
Hebammentag — sichtbar auch mit einem Transparent am Gebaude,

das noch bis Ende Mai zu sehen sein wird.

Weitere Informationen fur die Presse:

Margreth von Ballmoos

Abteilungsleitung Gynakologie/Geburtshilfe RSE AG
Telefon: 034 421 24 81

E-mail: al.gyni@rs-e.ch

Karin Lange

Leiterin Marketing und Partnermanagement RSE AG
Telefon: 034 421 21 09

E-mail: karin.lange@rs-e.ch
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