Tagesklinik Oberburg Wochenpian:

Ungerade Woche

15:45 - 16:00 Schlussrunde

15:45 — 16:00 Schlussrunde

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
0900 N = . « 08 00 - 0910 Morgentunds 9 00 - 09:25 ) ’ 0900
09.00 ~ 09:25 Wachenbeginn 09:00 — 0940 Ziel-Information 09:00 -~ 09:25 Morgenrunde o} 25 Wochenplanung
09:45 - 10:45 09:30 - 1045 | 09:30 ~ 10:45 09.45-10.45 0945 — 10.45
09:45 — 10:45 Bewegungs- Musiktherapie '
10:00 Informationsgruppe Therapie Werken Werken 10:00
Soziale Fragen Gruppengespriich Gruppe B Gruppe A
+ 10:45 ~ 11:00 Pause 10:45 ~ 11:00 Pause 10:46= 11:00 Pause 10:45 ~ 11:00 Pause 10:45 - 11:00 Pause
11:00 umziehen bis 1130 11:00
g 11:00 -~ 12:00 s 1110 - 12:00 ¢ 11:00 - 12:00 < 11.00 - 12:.00 & 11:00 - 12:00
g B g k] B
8 Werken g Watken g Werken 8 Werken ks Woerken
12:00 12:00
12:15 = ca. 13:00 Mittagessen
13:00 Pause - 13:30 oder 13:00
individuelle Gesprache
Pause - 14:00 oder Pause - 14.00 oder Pause ~ 14.00 oder Pause ~ 14:00 oder
Indlviduslle Gesprachs Individuelle Gesprache Individuelle Gesprache Individuelle Gespréche
13:30 - 14:30 13:30 - 14:30
Maltherapie Werken
14:00 1. Gruppe 2 Gruppe 14:00 Abmarsch + Umziehen 14:00
14:00 - 14:45 14:00 - 14:45 14:00 - 14:45
Arbeitstrainin . Arbsitstrainin Putzen
14,30 - 14:45 Pause ning 141515145 atsirining '
14:45 - 15,00 Pause Turnen 14:45 - 15:00 Pause 14:45 - 15:00 Pause mit Dessert
e 14:45 ~ 1545 14:45 - 15:45 5
15:00 Werk Maltt 15:00
reen ailoraple 15:00 - 16:45 ITT S ———— 15:00 ~ 15:45 15:00 - 15:45
1. Gruppe 2. Gruppe Arbeitstraining Arbeilstraining Spiel und Ausklang
15:45 — 16:00 Schlussrunde 16:45 — 16:00 Schlussrunde 15:45 — 16:00 Schiussrunde 15:45 — 16:00 Schlussrunde
Tagesklinik Oberburg Wochenplan: Gerade Woche
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
09:00 09:00 - 09:25 Wochenbeginn 09:00 ~ 09:40 Ziel-Information 09:00 - 09:25 Morgenrunde 09:00 - 09:25 Morgenrunde 09:00 — 09:25 Wochenplanung 09:00
09:30 - 10:45 | 09:30-10:45 | 09:30 - 10:45 | 09:30 - 10:45 0945 - 10:45
. . . . Bewegungs- ' ’
10:00 09:45 - 10:45 08:45 - 10:45 Werken T,,e?apig Ausdrucks- Werken 10:00
Informationsgruppe : Werken
Soziale F r Gruppe B Gruppe A Therapie Restgruppe
oziale Fragen Gruppengespréch / Rollentraining
10:45 ~ 11:00 Pause 10:45 - 11:00 Pause 10:45 ~ 11:00 Pause 10:45 - 11:00 Pause 10.45 - 11:00 Pause
11:00 umziehan bis 11:10 11:00
g 11:.00 - 12:00 < 1110 - 12:00 3 11:00 - 12:00 < 11:00 - 12:00 < 11:.00 - 12:00
5 g g & %
g Werken 3 Walken é Werken § Werken § Werken
12:00 }12:00
12:15 = ca. 13:00 Mittagessen
13:00 Pause — 13:30 oder. 13:00
Individuelle Gespréche Pause - 14:00 oder Pause - 14:00 oder Pause — 14:00 oder Pause - 14:00 oder
Individuelle Gespriche Individuelle Gesprache {individuelle Gesprache Individuelle Gespriche
13:30 ~ 14:30 13:30 - 14:30
400 Maltherapie Werken
: 1. . 14.00
Gruppe 2. Gruppe 14:00 - 14:45 14:00 ~ 14:45 14:00 - 14:45
Arbeitstraining Ab ca. 14:00 Arbeitstraining Putzen
14:30 — 14:45 Pause
14:45 - 16:00 Pause Ausfiug 14:45 — 15:00 Pause 14:45 - 15:00 Pause
75:00 14:45 - 15:45 | 14:45— 1545 (Extorme Aktvitat 15:00
’ Werken Maltherapie 15:00 - 15:45 . 15:00 ~ 15:45 15:00 - 15:45 ’
1. Gruppe 2. Gruppe Arbeitstraining gemass ggefl;el-ljrg‘géogramm Arbeitstraining Spiel und Ausklang

15:45 - 16:02 Gunlussrunde

15:45 - 16:00 Schlussrunde




